
夏至 
  ６月 22 日（月） 

2020 年の夏至日は，

「6月21日」でした。

夏至日は年によって 6月21日だったり6

月22日だったりするのは，地球の公転軌道

が楕円であるなどの影響で一定でなく，地球

が太陽の周りを365日5時間48分45秒

ぐらいで一周しているためだそうです。しか

し，2015年は22日でしたが，その後は

40年先まで夏至は6月21日になるようで

す。 

因みに今年茨城県の 6月21日の日の出

は4:21，日の入りは19:00 でした。昼が

１４時間３９分もあったということになり

ます。ただし，夏至日は梅雨の時期にも重な

るため日照時間が短くなることもあります。また，今年の冬至日は１２月２１日で

昼の長さは９時間４２分です。 

 先日もお知らせしましたが，６月２０日と２１日を中心に水海道一高との「ミニ

定期戦」（練習試合）が，会場をお互いの学校に分けて部活ごとに行われました。３

年生にとっては引退試合になったところも多く，「区切りをつけられた」「楽しかっ

た」「試合ができてよかった」等の声が聞かれました。昨日は午後から晴れ間が出て，

選手の心にも光が差したのではないでしょうか。 

 


