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少しはやいですが、１０月２７日（土）～１１月９日（金）は秋の読書週間です。 

今年の標語は 「ホッと一息 本と一息」 です。 

「読書週間」の紹介 

終戦の２年後の１９４７年（昭和２２年）、まだ戦火の傷痕が至るところに残って 

いるとき、「読書の力によって、平和な文化国家を創ろう」と決意をひとつに、出 

版社、取次会社、書店と公共図書館が力を合わせ、さらに新聞・放送のマスコミ 

機関の協力のもとに、第１回「読書週間」が開催されました。 

第１回の「読書週間」は１１月１７日から２３日。これは１１月１６日から１週間に 

わたって開かれるアメリカの「チルドレンズ・ブック・ウィーク」にならったものです。 

各地で講演会・図書に関する展示会が開かれ、その反響は大きなものでした。 

「一週間では惜しい」との声を受け、現在の１０月２７日から１１月９日（文化の日を 

はさんで２週間）となったのは、第２回からです。 

 

それから７０年以上が過ぎ、「読書 

週間」は国民的行事として定着し、 

日本は世界有数の「本を読む国民」 

の国となりました。その一方、物質 

生活の豊かさに比べ精神生活の低 

迷が問題視されている昨今、論理 

的思考の基礎となる読書の重要性 

は、ますます高まってきています。 

本年の「読書週間」が、みなさん一人 

ひとりの読書への関心と、読書習慣 

の確立の契機となることを願ってや 

みません。   

 （出典：公益社団法人 読書推進運動協

議会ＨＰ） 

 

 

ぜひ、この機会に読書を！ 

 



 

 

１０月におすすめの本 
 

 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

『 誰かが足りない 』 宮下奈都 著 

予約を取ることも難しい、評判のレストラン『ハライ』。10 月 31 日午後６時に 

たまたま一緒に店にいた客たちの、それぞれの物語。認知症の症状が出始め 

た老婦人、ビデオを撮っていないと部屋の外に出られない青年、人の失敗の 

匂いを感じてしまう女性など、その悩みと前に進もうとする気持ちとを、丹念に 

すくいとっていく。                 （内容用紹介引用） 

 

  『羊と鋼の森』で第１３回本屋大賞を受賞した、宮下奈都さんの作品です。  

この作品も第９回本屋大賞で７位を受賞しました。連作短編集なので長編が苦

手な人、時間がない人にもおススメです。 

 



 

新 着 図 書 

【 ０ 総記：百科事典・新聞・図書館 】 

017.02  ｻ 学校図書館で役立つレファレンス・テクニック 齊藤誠一 

019.9   ﾀ 辺境の怪書、歴史の驚書、ハードボイルド読書合戦 高野秀行 

022.8   ﾐ 美篶堂とはじめる本の修理と仕立て直し 美篶堂 

【 １ 哲学：心理学・倫理学・宗教 】 

164     ｳ はじまりが見える世界の神話 植朗子 

167     ﾓ お隣りのイスラーム 森まゆみ 

198.22  ﾋ 消された信仰 広野真嗣 

【 ２ 歴史：伝記・地理・地誌・紀行 】 

210.1   ｵ 女系図でみる驚きの日本史 大塚ひかり 

210.25  ｺ 知られざる縄文ライフ 譽田亜紀子 

280     ﾌ 世界を変えた 100 人の女の子の物語 エレナ・ファヴィッリ 

289.1   ﾔ 勝海舟歴史を動かす交渉力 山岡淳一郎 

【 ３ 社会科学：政経・法律・教育・民俗 】 

330.4   ｾ セイラー教授の行動経済学入門 リチャード・セイラー 

361.45  ｶ 友だち幻想 菅野仁 

375.89  ﾊ 検証迷走する英語入試 南風原朝和 

【 ４ 自然科学：数学・物理・科学・生物・天文・医学・薬学 】 

406.9   ﾅ 国立科学博物館のひみつ／地球館探検編 成毛眞 

457.8   ﾂ 海洋生命 5 億年史 土屋健 

498.5   ﾄ その調理、9 割の栄養捨ててます! 東京慈恵会医科大

学附属病院栄養部 

【 ５ 技術：工学・工業・家政学・生活科学 】 

518.8   ﾋ 知られざる地下街 廣井悠 

589.75  ﾅ SHOE DOG フィル・ナイト 

596     ﾊ やっぱり食べに行こう。 原田マハ 

596.65  ﾅ 事典和菓子の世界 中山圭子 

【 ６ 産業：農林水産・園芸・商業・運輸通信 】 

611.98  ｲ 移住女子 伊勢崎まゆみ 

【 ７ 芸術：美術・写真・印刷・演劇・スポーツ 】 

726.1   ｻ      ふしぎの国のバード 1～4 佐々大河 

726.1   ﾓ     はじめの一歩／122 森川ジョージ 

726.1   ﾔ       プリニウス／7 ヤマザキマリ 

774.2   ﾅ 歌舞伎と日本人 中村義裕 

 



 

【 ８ 言語：日本・世界の言語 】 

810     ｳ 世界一わかりやすい東大の国語〈現代文〉合格講座 浦貴邑 

810     ﾅ 世界一わかりやすい京大の国語〈現代文〉合格講座 中崎学 

817.5   ｻ 国語ゼミ 佐藤優 

834     ｼ 英単語の語源図鑑 清水建二 

837     ﾀ Jump-start!；英語は 39 日でうまくなる！ 高山英士 

【 ９ 文学：日本の文学・世界の文学 】 

910.26  ﾄ 定番すぎる文学作品をだいたい 10 ページくらいの漫画で読む。 ドリヤス工場 

910.26  ﾄ 必修すぎる文学作品をだいたい 10 ページくらいの漫画で読む。 ドリヤス工場 

913.6   ｱ 駒子さんは出世なんてしたくなかった 碧野圭 

913.6   ｱ 烏百花／蛍の章 阿部智里 

913.6   ｱ スケートボーイズ 碧野圭 

913.6   ｱ       幸腹な百貨店／[3] 秋川滝美 

913.6   ｳ 破滅の王  上田早夕里 

913.6   ｶ 新選組の料理人 門井慶喜 

913.6   ｶ    本好きの下剋上／第 2部[4] 香月美夜 

913.6   ｷ 宇喜多の楽土 木下昌輝 

913.6   ｷ ロンリネス 桐野夏生 

913.6   ｷ      ようこそ実力至上主義の教室へ／2～5 衣笠彰梧 

913.6   ｺ わたしの本の空白は 近藤史恵 

913.6   ｼ ファーストラヴ       第 159 回直木賞受賞作 島本理生 

913.6   ﾂ 噛みあわない会話と、ある過去について 辻村深月 

913.6   ﾅ      Re:ゼロから始める異世界生活／1～5 長月達平 

913.6   ﾆ 宵物語 西尾維新 

913.6   ﾇ 風に恋う 額賀澪 

913.6   ﾇ 完パケ! 額賀澪 

913.6   ﾉ 六月の雪 乃南アサ 

913.6   ﾊ 5 時過ぎランチ 羽田圭介 

913.6   ﾎ 傍流の記者  本城雅人 

913.6   ﾐ ののはな通信  三浦しをん 

913.6   ﾐ 未来 湊かなえ 

913.6   ﾓ 天空の矢はどこへ?  森博嗣 

913.6   ﾔ 代体 山田宗樹 

913.6   ﾖ ウォーターゲーム  吉田修一 

933.7   ﾌ わたしがいどんだ戦い 1939 年 キンバリー・ブルベイカー・

ブラッドリー 



956     ｸ いのちは贈りもの フランシーヌ・クリストフ 

 


